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I. Целевой раздел 

 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа Учителя логопеда группы компенсирующей направленности для 

обучающихся 6 – 7 лет  с задержкой психического развития (ЗПР) частного 

общеобразовательного учреждения Начальная школа-детский сад   «Академия речи» 

(ЧОУ «Академия речи») (далее – Программа) является нормативно-управленческим 

документом организации, определяет объем, содержание, планируемые результаты и 

организацию образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности 

для обучающихся 4-7(8) лет с ЗПР в частном общеобразовательном учреждении 

«Академия речи» (далее - Учреждение) и обеспечивает построение целостного 

педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее развитие ребенка: 

физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое в группе компенсирующей направленности для обучающихся с задержкой 

психического развития (ЗПР). 

Программа спроектирована в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(далее ФАОП ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей 

(законных представителей).  

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного 

образования:  

 обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

 создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

2-х лет до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и 

его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания.  

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 



 

 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также ориентированные на потребность 

детей и их родителей:  

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой:  

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы.  

В целевом разделе Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, 

которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная 

развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со педагогическим 

работником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к 

миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся (программу 

коррекционно-развивающей работы). 

Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка той или иной нозологической группы, особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды. В разделе представлены 

режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план воспитательной 

работы. 

 

1.1.1  Цели и задачи   Программы 

Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены на основе 

требований ФГОС ДО (п.1.5., п.1.6.) и ФАОП ДО (п.10.1., п.10.2.)  

Цели ФГОС ДО:  

1) повышение социального статуса дошкольного образования;  

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования;  

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их 

освоения;  



 

 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования.   

Задачи ФГОС ДО:  

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в возрасте от 

2 до 7 лет независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и программ 

начального общего образования;  

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром;  

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности;  

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей;  

8) формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей, с 

максимальным привлечением к сетевому взаимодействию объектов социокультурного 

окружения и их ресурсов;  

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Целью реализации Программы является обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями ребёнка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав детей дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Программа напрвлена на решение следуюих задач: 

-реализация содержания адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования; 

-коррекция недостатков психофизического развития детей с ЗПР; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ЗПР, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 



 

 

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

-формирование общей культуры личности детей с ЗПР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития детей с ЗПР; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья детей с ЗПР; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к  реализации  Программы.  

Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС ДО (п. 

1.4.) и ФАОП ДО (п.10.3, п. 10.3.5.). 

Принципы и подходы ДО, установленных ФГОС ДО:  

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые);  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

 Поддержка разнообразия детства. 

 Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

 Позитивная социализация ребенка. 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников Организации) и обучающихся. 

 Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


 

 

 Сотрудничество Организации с семьей. 

 Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к Программ для детей с ЗПР: 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и 

компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как 

самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей 

ребенка с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной 

работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) 

нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной 

локализации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, 

обусловливающие недостатки познавательного и речевого развития различны, 

соответственно, методы и содержание коррекционной работы должны отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для 

построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, 

определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, 

связанные с первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием 

нарушенных и сохранных функций. Эффективность коррекционной работы во многом 

будет определяться реализацией принципа системного подхода, направленного на речевое 

и когнитивное развитие ребенка с ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: 

психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом 

педагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором 

участвуют различные специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее - 

ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, 

квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его 

развитии. Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика 

в условиях Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в 

коррекционной работе означает, что она будет эффективной только в том случае, если 

осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую и 

психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагогическом 

процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, 

специально подготовленных воспитателей, музыкальных и физкультурных 

руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная 

психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего 

онтогенеза". При реализации названного принципа следует учитывать положение о 

соотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное 

развитие происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых 

психических свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и 

знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях 

детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым 

видом деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается 

переход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных 

ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в 

разной степени сформированы пространственно-временные представления, они 

неодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний 

об окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с 

одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются 

как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития 

познавательной деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР. 



 

 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и 

развивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на 

сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития 

ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации его 

потенциальных возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: 

предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность 

возраста. Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-

действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов 

(картинно-графических планов, технологических карт). 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: 

познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие 

формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается в 

особой организации и способах ее реализации. Только специально подготовленный 

педагог, зная закономерности, особенности развития и познавательные возможности 

ребенка, с одной стороны, и возможные пути и способы коррекционной и 

компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать процесс образовательной 

деятельности и управлять им. При разработке Программы учитывается, что приобретение 

дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как в 

процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических 

работников в процессе коррекционно-развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: 

образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности 

с учетом зон его актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за Организацией остается право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей). 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей от 4  до 7(8) лет 

Особенности осуществления образовательного процесса 

Социокультурные условия.  

ДОО находится в отдельно стоящем двухэтажном здании. Территориальное 

расположение в районе густонаселенного микрорайона.  

В районе отсутствуют объекты промышленного производства.  

Вблизи МБДОУ «» районах имеются культурные и образовательные центры.  

Национальные условия.  

Основной контингент воспитанников дошкольного учреждения — россияне, родной 

язык которых – русский. В рамках образовательной программы предусмотрено 

ознакомление дошкольников с традициями и обычаями народов Приволжья.  

Возрастные характеристики воспитанников 

При реализации Программы учитываются  характеристика возрастных особенностей 

развития  воспитанников, с учетом которых строится организация  воспитательно-

образовательного процесса в условиях дошкольного образовательного учреждения. 

Возрастные особенности детей от 4 до 7 лет соответствуют описанию, 

представленному в программе: «От рождения до школы». Инновационная программа 

дошкольного образования./ Под.ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой.— 6-

еизд.,  доп. и испр.  - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.- 368с. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


 

 

Характеристики особенностей развития детей среднего дошкольного возраста от 4 

до 5 лет. «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного 

образования./ Под.ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой.— 6-еизд.,  доп. и 

испр.  - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.- стр.194-196; 

Характеристики особенностей развития детей старшего дошкольного возраста от 5 

до 6 лет. «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного 

образования./ Под.ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой.— 6-еизд.,  доп. и 

испр.  - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.- стр.235-237; 

Характеристики особенностей развития детей старшего дошкольного возраста от 6 

до 7 лет. «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного 

образования./ Под.ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой.— 6-еизд.,  доп. и 

испр.  - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.- стр.282-284; 

Характеристика детей с задержкой психического развития (ЗПР) 
Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы отставания 

развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных, речевых, 

эмоционально-волевых), замедление темпа реализации закодированных в генотипе 

возможностей. Это понятие употребляется по отношению к детям со слабо выраженной 

органической или функциональной недостаточностью ЦНС. У этих детей нет 

специфических нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи. Они не 

являются умственно отсталыми. 

Возрастные психологические особенности дошкольников 4 - 5 лет с задержкой 

психического развития: 

 низкий уровень развития восприятия (по сравнению с нормально развивающимися 

сверстниками); 

 отклонения в развитии внимания: неустойчивость, рассеянность, низкая концентрация, 

трудности переключения; 

 неравномерная работоспособность; 

 отклонения в развитии памяти: заметное преобладание наглядной памяти над 

словесной, большая сохранность непроизвольной памяти по сравнению с 

произвольной, недостаточный объём и точность запоминания; 

 выраженное отставание и своеобразие обнаруживается и в развитии познавательной 

деятельности: дети не владеют представлениями об основных цветах, геометрических 

формах, времени и пространстве. 

 нарушен поэтапный контроль над выполняемой деятельностью: они часто не замечают 

несоответствия своей работы предложенному образцу, не всегда находят допущенные 

ошибки, даже после просьбы взрослого проверить выполненную работу. 

 снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми. 

 нарушения речи: одни используют довербальные средства общения, другие пользуются 

простой фразой, аграмматичной, структурно нарушенной. 

Возрастные психологические особенности дошкольников 5 – 7 лет с задержкой 

психического развития: 

 ослаблено здоровье и отмечается сниженный уровень физического и психофизического 

развития; 

 несформирована мотивационная готовность. Даже если ребенок хочет идти в школу, в 

большей степени его привлекает учебная атрибутика - в школе он будет играть, а не 

учиться; 

 отмечается низкий уровень эмоционально-волевой готовности. Ребенок не может 

подчиниться правилам дисциплины, неспособен к длительным интеллектуальным 

усилиям; 

 несформированны все структурные компоненты учебной деятельности; 

 испытывают трудности при выполнении заданий, связанных на развитие мелкой 

моторики; 

 непроизвольное внимание развито значительно лучше, чем произвольное; 



 

 

 несоответствие между уровнем наглядно действенных операций и словесно-

логического мышления; 

 могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети слабо 

ориентируются в нравственно-этических нормах поведения. 

Особые образовательные потребности и запросы обучающихся с ЗПР 

Образовательная и коррекционно-развивающая работа учитывает особенности 

развития и специфические образовательные потребности и возможности детей с ЗПР. 

В свою очередь, недостатки в развитии определяют характер образовательных 

трудностей. Особые образовательные потребности определяются как общими, так и 

специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в структуре 

дефекта. 

Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые образовательные 

потребности дошкольников с ЗПР: 

 выявление особых образовательных потребностей детей с задержкой психического 

развития, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом 

развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико- педагогической 

помощи, с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей (в соответствии с рекомендациями ТПМПК); 

 целенаправленная коррекция недостатков и развитие познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой и личностной сфер; 

 потребность в особом индивидуально-дифференцированном подходе к формированию 

образовательных умений и навыков. 

 организация индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с 

учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей; 

 создание условий для освоения адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования детей с ЗПР и их интеграции в общеобразовательную среду; 

 восполнение пробелов в овладении образовательной программой ДОО;  

 обогащение, расширение и систематизация представлений об окружающем мире, 

развитие коммуникативной деятельности, в формирование средств коммуникации 

(вербальных и невербальных), особенно у детей с низким уровнем речевого развития;  

 формирование социальной компетентности. 

 развитие всех компонентов речи, рече-языковой компетентности: трудности в усвоении 

лексико-грамматических категорий создают потребности в развитии понимания 

сложных предложно-падежных конструкций, в целенаправленном формировании 

языковой программы устного высказывания, навыков лексического наполнения и 

грамматического конструирования, связной диалогической и монологической речи; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного вовлечения в 

коррекционно-развивающую работу с ребенком, грамотное психолого-педагогическое 

сопровождение семей, особенно неблагополучных, консультативная и 

просветительская работа с родителям; 

 оказание родителям (законным представителям) дошкольников с ЗПР консультативной 

и методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам; 

 приоритетность принципа педагогического руководства в процессе коррекционно- 

развивающей работы с ребенком с ЗПР. 

 

1.2 . Планируемые результаты освоения  Программы 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры 

дошкольного образования (п. 4.1. ФГОС ДО), которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.  



 

 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей (п. 4.1. ФГОС ДО). Освоение программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся.  

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевых ориентиров не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:  

 аттестацию педагогических кадров;  

 оценку качества образования;  

 оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  

 распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников СП.  

В соответствии со ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ 

к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР (ФАОП 

ДО п.10.4.5.) 

Освоение воспитанниками с ЗПР основного содержания адаптированной 

образовательной программы, реализуемой в образовательной организации, возможно при 

условии своевременно начатой коррекционной работы. Однако полиморфность 

нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические особенности детей предполагают 

значительный разброс вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа 

обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже 

изученному материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых 

ориентиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей 

конкретной группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы педагогов в 

одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР 

к  5 годам (ФАОП ДО п.10.4.5.3.) 

Социально-коммуникативное развитие. Ребенок адаптируется в условиях группы. 

Взаимодействует со взрослыми в быту и в различных видах деятельности. Стремится к 

общению со сверстниками в быту и в игре под руководством взрослого. Эмоциональные 

контакты с взрослыми и сверстниками становятся более устойчивыми. Сам вступает в 

общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, 

осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, 

выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании 

сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно 

включается, если воображаемую ситуацию создает взрослый. 

Замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого. Выражает 

интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека. 

Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 
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соответствующие возрастным возможностям, ориентируясь на образец и словесные 

просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем виде с незначительной 

помощью взрослого. Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, 

действует с ними с незначительной помощью взрослого. 

Речевое развитие. Понимает и выполняет словесную инструкцию взрослого из 

нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых 

людей и детей по голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода, 

игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих движения, действия, 

эмоциональные состояния человека, прилагательных, обозначающих некоторые свойства 

предметов. Понимает многие грамматические формы слов (косвенные падежи 

существительных, простые предложные конструкции, некоторые приставочные глаголы). 

Проявляет речевую активность, употребляет существительные, обозначающие предметы 

обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления природы. 

Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в 

речи элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах. 

Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не 

только отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных 

моделей, дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в предметно-

практическую деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит 

простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-

трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном 

звуке. 

Познавательное развитие. Может заниматься интересным для него делом, не 

отвлекаясь, в течение пяти-десяти минут. Показывает по словесной инструкции и может 

назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также 

шар и куб (шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий 

и на основе зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех 

предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»), выстраивает 

сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не только практической, но и 

зрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает предметы по форме («Доска 

Сегена», «Почтовый ящик» и т. п.), величине, идентифицирует цвет предмета с цветом 

образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих 

предметах, складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их 

изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», устанавливает 

равенство групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству 

или убавления одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе 

наглядности), называет итоговое число, осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку; 

направления пространства «от себя»; понимает и употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет 

части суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет 

утро-вечер. 

Художественно-эстетическое развитие. Рассматривает картинки, предпочитает 

красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, 

эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает 

изобразительные навыки, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. 

Сотрудничает со взрослым в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, 

изобразительной деятельности, конструировании др.). Появляется элементарный 

предметный рисунок. 



 

 

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них 

реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к 

окружающим звукам, узнает и различает голоса детей, звуки различных музыкальных 

инструментов. С помощью взрослого и самостоятельно выполняет музыкально-

ритмические движения и действия на шумовых музыкальных инструментах. Подпевает 

при хоровом исполнении песен. 

Физическое развитие. Осваивает все основные движения, хотя их техническая 

сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в 

пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной 

инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимает активное 

участие в подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рук при 

выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и обуви. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР 

к  7-8 годам (ФАОП ДО п.10.4.5.4.) 

Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную 

форму общения со взрослыми и проявляет готовность к внеситуативно-личностному 

общению; проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; способен к 

адекватным межличностным отношениям; проявляет инициативу и самостоятельность в 

игре и общении; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к 

созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому 

взаимодействию, к коллективной игре; появляется способность к децентрации; 

оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность 

дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства; 

старается конструктивно разрешать конфликты; оценивает поступки других людей, 

литературных и персонажей мультфильмов;способен подчиняться правилам и 

социальным нормам во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; проявляет способность к 

волевым усилиям; совершенствуется регуляция и контроль деятельности; произвольная 

регуляция поведения; обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в 

котором он живет; овладевает основными культурными способами деятельности; 

обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; стремится к 

самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; проявляет 

интерес к обучению в школе, готовится стать учеником. 

Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и 

мотивационных компонентов деятельности; задает вопросы, проявляет интерес к 

предметам и явлениями окружающего мира; улучшаются показатели развития внимания 

(объема, устойчивости, переключения и др.), произвольной регуляции поведения и 

деятельности; возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и 

прочность запоминания словесной и наглядной информации; осваивает элементарные 

логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-

логическом плане (на уровне конкретно- понятийного мышления); может выделять 

существенные признаки, с помощью взрослого строит простейшие умозаключения и 

обобщения; 

осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной 

деятельности;  у ребенка сформированы элементарные пространственные (в том числе 

квазипространственные) представления и ориентировка во времени; ребенок осваивает 

количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из 

единиц; соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность. 

Речевое развитие: стремится к речевому общению; участвует в диалоге; обладает 

значительно возросшим объемом понимания речи и звуко- произносительными 



 

 

возможностями; осваивает основные лексико-грамматические средства языка; 

употребляет все части речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах 

и явлениях окружающего мира; обобщающие понятия в соответствии с возрастными 

возможностями; проявляет словотворчество; умеет строить простые распространенные 

предложения разных моделей; может строить монологические высказывания, которые 

приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта; умеет 

анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения; 

владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой; знаком с 

произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес; знает и умеет 

пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

Художественно-эстетическое развитие: 

а) Музыкальное развитие: 

способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения; 

знаком с основными культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои 

чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

проявляет творческую активность и способность к созданию

 новых образов в художественно-эстетической деятельности. 

б) Художественное развитие: 

ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация); в конструировании из разного материала (включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал); 

использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, 

народным творчеством. 

Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика; движения рук 

достаточно координированы; рука подготовлена к письму; подвижен, владеет основными 

движениями, их техникой; может контролировать свои движения и управлять ими; 

достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность 

движений; обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и др.); 

развита способность к пространственной организации движений; слухо- зрительно-

моторной координации и чувству ритма; проявляет способность к выразительным 

движениям, импровизациям. 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение 

преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство 

требований к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной организации и в 

условиях семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых 

возможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. 

Развитие функционального базиса для формирования предпосылок универсальных 

учебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной 

сферах является важнейшей задачей дошкольного образования. 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-

педагогический консилиум (далее - ППк) Учреждения вырабатывают рекомендации для 

ПМПК по организации дальнейшего обучения в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста 

начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития, 

успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение и 

дифференциация образовательных потребностей обучающихся, что становится основой 



 

 

для дифференциации условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-

развивающей работы, выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному 

учебному плану. При разработке таких рекомендаций необходимо ориентироваться на 

современную психолого-педагогическую типологию задержки психического развития. 

Она выделяет три группы обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщенным 

психологическим качествам, определяющим феноменологию задержанного психического 

развития и особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР при поступлении в 

образовательную организацию. Для соотнесения параметров развития выпускников 

дошкольных образовательных организаций рекомендуется анализировать и 

дифференцировать параметры познавательной деятельности, организационного и 

продуктивного компонента деятельности, коммуникации и обучаемости. 

 

1.3.  Система оценки результатов освоения Программы 
Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

прописано в соответсвии ФАОП ДО п. 10.5. и ФГОС ДО. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией 

по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 2, а 

также ФГОС ДО, котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям ФГОС ДО и 

Программы в дошкольном образовании обучающихся с ЗПР, направлено в первую 

очередь на оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной 

деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ЗПР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организации 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами ФАОП ДО  оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 
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1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ЗПР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Организации в 

соответствии: 

разнообразия вариантов развития обучающихся с ЗПР в дошкольном детстве; 

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ЗПР на уровне Учреждения, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

На уровне Учреждения система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой Организации; 

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Периодичность проведения педагогической диагностики в ДОО 2 раза в год: на 

начальном этапе освоения ребенком Программы в зависимости от времени его 

поступления в группу (стартовая диагностика) 1-2 неделя сентября и на завершающем 

этапе освоения Программы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика): 3-4 неделя мая.  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе.  

В зависимости от срока поступления ребенка в стартовая диагностика проводится 

после прохождения им процесса адаптации через 1- 2 недели, заключительная 

диагностика - 3- 4 неделя мая.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 
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показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

При необходимости могут использоваться специальные методики диагностики 

физического, социально - коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития.  

Результаты педагогической диагностики фиксируются в карте развития ребенка, 

показатели которых разработаны на основе задач образовательных областей ФАОП ДО, 

что позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность 

с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей, указать 

рекомендации для определения дальнейшего индивидуального образовательного 

маршрута каждого ребенка по всем направлениям. 

 Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. Анализ продуктов детской деятельности может 

осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого), наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, определяет 

индивидуальную работу по освоения Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Учреждении является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-

педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 

оценки качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему 

оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив 

Организации. 

Результаты педагогического мониторинга используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования;  

 оптимизации работы с группой детей.  

Для детей с трудностями освоения программы предусматривается промежуточная 

диагностика учителя-дефектолога в середине учебного года (январь) с целью 

корректировки индивидуального плана работы, а также при необходимости уточнения его 

индивидуального образовательного маршрута.  

Этапы диагностики: 

Первый этап. Диагностико-организационный (сентябрь). 

Содержание: 

- диагностика воспитанников группы детей с ЗПР; 

- обмен диагностической информацией с педагогами, специалистами, медицинскими 

работниками, задействованными в коррекционно-развивающей работе с детьми с ЗПР;  

- обсуждение результатов комплексного медико-психолого-педагогического 

обследования для получения конкретных данных о психофизическом развитии детей с 

ЗПР;  
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- участие в формировании информационной готовности педагогов, специалистов и 

родителей к проведению коррекционно-развивающей работы с детьми.  

Данные диагностического обследования позволяют определить задачи и содержание 

коррекционно-образовательной работы, которые отражаются в картах индивидуального 

развития ребенка.  

Результат 1-го этапа – проектирование коррекционно-образовательной работы.  

Второй этап. Контрольно-диагностический (май).  

Содержание: 

- анализ качественных показателей усвоения программы, изучение изменений, 

произошедших в личностном, психическом и речевом развитии;  

- оценка качества и устойчивости результатов коррекционно-развивающей работы, 

уровня сформированности основных компонентов речевой системы (отмечается характер 

динамики и уровень достижений детей).  

Итоговая диагностика – сравнение достижений в психофизическом развитии с 

данными первичного обследования позволяет установить более или менее выраженную 

положительную динамику в развитии детей.  

Результат 2-го, заключительного этапа – достижение определенного позитивного 

эффекта в устранении отклонений в психофизическом развитии детей. Внесение 

изменений в индивидуальные карты.  

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

индивидуального образовательного маршрута); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Для оптимизации образовательного процесса в ДОУ педагог-психолог при 

письменном согласии родителей также принимает участие в диагностике всех 

воспитанников групп 

компенсирующей направленности для детей с ЗПР. Результаты диагностики отражаются в 

Маршруте индивидуального развития. 

Диагностические методики: 

1. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности 

Изучение индивидуального развития детей: А. Зарин. Комплексная психолого-

педагогическое обследование ребенка с проблемами в развитии: Учеьно-методическое 

пособие.- С.Пб.: ЦДК Баряевой, 2015г.  

2. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 5-6 лет./ Н.Ю. Куражева, 

А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой; - СПб.; М.: Речь,2018 

Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 6-7 лет./ Н.Ю. 

Куражева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой; - СПб.; М.: Речь,2018 

 
 

 

 

II. Содержательный раздел 

 

2.1.   Образовательная область « Речевое   развитие»  

Речевое развитие в соответствии с ФГОС ДО включает: владение речью как 

средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Еще одно направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к 

школе требуется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 



 

 

В качестве основных разделов можно выделить: 

- развитие речи; 

- приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в ФГОС ДО: 

- организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

- развитие речевой деятельности; 

- развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с 

помощью речи; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

речевом общении и деятельности; 

- формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-

интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры; 

- формирование предпосылок грамотности. 

Общие задачи: 

- развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: 

способствовать овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и 

внеситуативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими 

детьми; 

- развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического восприятия; 

фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи; 

- формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - развитие 

связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога; 

- практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной культуры 

речи; 

- создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение 

эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и 

сенсорных компонентов; 

- развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в 

языковом материале; 

- развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

- формирование культуры речи; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный 

уровень речевого развития ребенка. 

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается с 

окружающими людьми (родителями (законными представителями), педагогическим 

работником, детьми, знакомыми и незнакомыми людьми). Проявляет инициативность и 

самостоятельность в общении со педагогическим работником и другими детьми (задает 

вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). 

Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 

игровых заданий. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, 

обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру,  

разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливыми 

формами речи, активно следует правилам речевого этикета. Может изменять стиль 
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общения с педагогическим работником или детьми в зависимости от ситуации. Адекватно 

и осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, 

действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

- лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, 

летняя, демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, 

водный, подземный). Способен находить в художественных текстах и понимать средства 

языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства 

языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. Дифференцирует 

слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и определить 

"лишнее". Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может 

объяснить их. Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, 

профессии и социального явления. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, 

антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающие 

эмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, 

удивляется, испуган, боится. Использует дифференцированную морально-оценочную 

лексику (например, скромный - нескромный, честный - лживый); 

- грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может 

сделать простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление 

неправильно построенного высказывания. Владеет словообразовательными умениями. 

Грамматически правильно использует в речи существительные в родительном падеже и 

несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. Ребенок 

может восстановить грамматическое оформление неправильно построенного 

высказывания самостоятельно; 

- произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. 

Автоматизировано произношение всех звуков, доступна дифференциация сложных для 

произношения звуков. Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как 

предпосылка обучения грамоте. Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-

четырех звуков (со стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и 

моделирование с помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно 

выделяет звуки в слове, определяет их последовательность и количество. Дает 

характеристику звуков (гласный - согласный, согласный твердый - согласный мягкий). 

Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно 

освоение умений: определять количество и последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным количеством слов. Выделяет предлог в составе 

предложения. Ориентируется на листе, может выполнять графические диктанты. 

Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки. Читает слова и фразы, 

складывает одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки. Речь выразительна 

интонационно, выдержана темпо-ритмически; 

- связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической и 

монологической речью. Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям, 

близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает авторские 

средства выразительности, использует их при пересказе. Умеет в описательных рассказах 

передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой 

выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рассказа; использует разнообразные 

средства выразительности. Составляет повествовательные рассказы по картине, из 

личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая 



 

 

структуру повествования. Составление рассказов-контаминаций (сочетание описания и 

повествования). Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенности 

внешности и значимые для ребенка качества. Может говорить от лица своего и лица 

партнера, другого персонажа. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных 

с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 

произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. Интеллектуальные задачи 

решает с использованием словесно-логических средств; 

- практическое овладение нормами речи: доступно использование правил этикета в 

новых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям (законным представителям), 

товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину 

или женщину; познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; 

делать комплименты другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в 

процессе спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, 

в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. Проявляет 

инициативу и обращается к педагогическому работнику и детям с предложениями по 

экспериментированию, используя адекватные речевые формы: "давайте попробуем 

узнать...", "предлагаю провести опыт". Владеет навыками использования фраз-

рассуждений и использует их для планирования деятельности, доказательства, 

объяснения. Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, 

магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознакомление с 

художественной литературой": знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 

Общие задачи: 

- формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных 

произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире; 

- развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на 

слух литературных текстов; 

- приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: 

ознакомление с книжной культурой и детской литературой, формирование умений 

различать жанры детской литературы, развитие словесного, речевого и литературного 

творчества на основе ознакомления обучающихся с художественной литературой. 

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и 

трансляции культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. 

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания 

(например, фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного 

педагогическим работником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. 

Проявляет интерес к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимает 

образность и выразительность языка литературных произведений. Интересуется 

человеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить 

примеры, связанные с первичными ценностными представлениями. Может 

сформулировать взаимосвязи между миром людей, природы, рукотворным миром, 

приводя примеры из художественной литературы. Различает жанры литературных 

произведений: сказка, рассказ, стихотворение, загадка, считалка. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или 

торжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от 

ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами). 

Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев. 
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Выразительно отражает образы прочитанного в литературной речи. Осваивает умение 

самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, 

предложенную воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять 

загадки. Умеет внимательно выслушивать рассказы других детей, помогать им в случае 

затруднений, замечать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, 

отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, 

самообслуживании, общении со педагогическим работником). 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языка 

литературных произведений. Способен воспринимать классические и современные 

поэтические произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказки, 

литературные загадки, басни) и прозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). 

Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. Испытывает 

удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое 

отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. 

 

Содержание образовательной деятельности в соответствии с методическими 

пособиями 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Раздел ОО Организованная образовательная 

деятельность 

В ходе  режимных моментов и 

самостоятельной 

деятельности детей 

Развитие речи  И.А. Морозова , М.А. Пушкарева 

Развитие речевого восприятия. 

Комплексно-тематическое 

планирование для работы  с 

детьми с ЗПР 6-8лет.-2-е изд., 

испр. и доп.- М.: Мозаика-

Синтез,2022-128с.  

Из расчета 2 занятия в неделю, 8 

занятий в месяц, всего 72 занятия в 

год: 68 занятий + 4 занятия 

диагностика. 

Сентябрь: 

1-2 неделя - диагностический 

период: 

№1-стр.11; №2- стр.14; №3 – стр.17, 

№4 – стр.19 

Октябрь: 

№5-стр.22; №6 – стр. 24; №7-стр. 

27; №8-стр.29; №9 – стр.32 №10- 

стр. 33; №11- стр.35; №12- стр.36 

Ноябрь: 

№13-стр.36; №14 – стр. 38; №15-

стр. 38; №16- стр.40; №17 – стр.42 

№18- стр. 44; № 19- стр.46; №20- 

стр.47, №21-стр.49; №22 – стр. 51; 

Декабрь: 

 №23-стр. 53; №24- стр.54; №25 – 

стр.56 №26- стр. 57; №27- стр.59; 

№28- стр.61,№29-стр.63; №30 – 

стр65; 

К.Е. Бухарина. Конспекты 

занятий по развитию лексико-

грамматических представлений 

и связной речи у детей 6-7 лет с 

ОНР и ЗПР, - М.: Владос, 2019 г. 

Бардышева Т.Ю., Моносова 

Е.Н. Конспекты логопедических 

занятий в детском саду для 

детей 5-6 лет с ОНР –М.: 

Издательство СКРИПТОРИЙ 

2003 

 



 

 

Январь: 

№31-стр. 67; №32- стр.69; №33 – 

стр.70 №34- стр. 73,№35-стр.74; 

№36 – стр.77; 

Февраль: 

  №37-стр.78; №38- стр.80; №39 – 

стр.82 №40- стр. 84; №41- стр.86; 

№42- стр.87, №43-стр.89; №44 – 

стр. 91; 

Март: 

 №45-стр. 93; №46- стр.95; №47 – 

стр.96 №48- стр. 98; №49- стр.100; 

№50- стр.103, 

№51-стр.105; №52 – стр. 107; №53-

стр. 109; №54- стр.111; 

Апрель: 

№55 – стр.113 №56- стр. 115; №57- 

стр.116; №58- стр.118,№59-стр.120; 

№60 – стр. 120; №61-стр. 120; №62- 

стр.121; 

Май: 

№63- стр.122, №64 -стр 122,№65- 

стр.122, №66-стр.122, №67-стр.122, 

№68-стр.122, 

3-4- неделя – диагностический 

период. 

Подготовка к 

обучению грамоте  

И.А.Морозова, М.А.Пушкарева 

«Подготовка к обучению грамоте. 

КРО. Конспекты занятий для детей 

6- 7 лет» – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

г. – С.11-130 

ООД Подготовка к обучению 

грамоте  

учитель-логопед 

из расчета 1 занятие в неделю, 4 

занятия в месяц, всего 36 занятий в 

год: 32 занятий + 4 занятия 

диагностика 

Стребелева Е.А. 

Коррекционно- развивающее 

обучение детей в процессе 

дидактических игр. М.: Владос, 

2020.  

 

 В ходе  режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

Развитие всех 

компонентов 

устной речи 

Стребелева Е.А. Коррекционно- развивающее обучение детей в 

процессе дидактических игр. М.: Владос, 2020.  

 Небыкова О.Н. Формирование моторно-двигательных умений 

посредством штрихографии у детей с ОВЗ 5-6 лет: программа, плани 

рование, конспекты занятий. Волгоград: Учитель. 

Галкина Г.Г., Дубинина Т.И. Пальцы помогают говорить. 

Коррекционные занятия по развитию мелкой моторики у детей. – М.: 

Гном, 2019 с.18-27 

Нищева Н.В. Картотека подвижных игр, упражнений, 

физкультминуток, пальчиковых гимнастик. - СПб: Детство- Пресс, 

2013 

Из расчета 2 комплекса пальчиковой гимнастики на месяц, всего 18 в 

год – в соответствии с лексическими темами 

Приобщение к Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:6-7 лет.-2-е изд.- 



 

 

художественной 

литературе 

М: Мозаика–Синтез, 2018.-320с. 

 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

Взаимодействие педагогических работников с детьми отражает формы, способы, 

методы и средства реализации Программы (ФАОП ДО п. 38.) 

Взаимодействие педагогических работников с детьми: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

– характер взаимодействия с педагогическим работником; 

– характер взаимодействия с другими детьми; 

– система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 

жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений 

при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру 

в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 



 

 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники 

не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

Выбор и использование того или иного метода определяется характером нарушения 

детей с ЗПР, содержанием, целями и задачами коррекционно-развивающего воздействия, 

этапом работы, возрастными, индивидуально-психологическими особенностями ребенка. 

 

ОО « Речевое  развитие» 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Организов

анная 

образоват

ельная 

деятельно

сть  

(развитие 

речи) 

 

Образоват

ельная  

деятельно

сть в ходе 

режимных 

моментов  

 

Самостоят

ельная  

деятельно

сть детей 

-Групповая 

-

Подгруппо

вая 

-

Индивидуа

льная 

Словесные:  

речевое 

упражнение, 

игровая ситуация, 

ролевой диалог, 

ситуация общения, 

чтение, беседа (в 

том числе в 

процессе 

наблюдения за 

объектами 

природы, трудом 

взрослых). беседы, 

диалог со 

сверстниками, 

ситуативный 

разговор, сочинение 

сказок, разучивание 

стихов  

Наглядные: 

рассматривание 

картины, объекта, 

решение 

проблемных 

ситуаций 

Практические: 

сюжетно- ролевая 

игра проектная 

деятельность, 

– Серии картинок для установления 

последовательности действий и 

событий(сказочные, 

социобытовыеситуации) 

– Серии картинок части суток 

(деятельность людей 

ближайшегоокружения) 

– Сюжетные картинки (со сказочной, 

социобытовойтематикой) 

– Предметныеигрушки-персонажи 

– дидактические игры: «В мире слов. 

Предлоги», «Истории в картинках», 

«Рассказы по картинкам. В детском 

саду», «Рассказы по картинкам. 

Животные», «В мире слов Кто, что 

делает 4», «Рассказы по картинкам. В 

городе», «Рассказы по картинкам. В 

деревне», «Развитие речи. Времена 

года»,  «Расскажи про  детский сад», 

– Набор кубиков «Герои сказок» 16 

элементов, «Любимые сказки» 

– Пособия для развития речевого 

дыхания, по звуковойкультуре 

– Книги по лексическим темам: «Осень», 

«Фруктовый сад», «Овощи», «Дикие 

животные», «Домашние животные», 

«Птицы», «Части суток», «Я и моя 

семья», «Профессии», «Зима», «Новый 

год», «Транспорт», «Орудия труда», 



 

 

театрализованные 

игры. 

«Наша армия», «Весна», «Насекомые», 

«Лето» 

– Чистоговорки, скороговорки 

вкартинках 

– Стихи, загадки вкартинках 

– Алгоритмы для составления рассказов о 

предметах и объектах 

– Книги, любимые детьми этойгруппы 

– Сезоннаялитература 

– Рассказы по картинкам «В деревне», «В 

городе», «На улице» 

–  

 

 

 

2.3.  Способы и направления поддержки детской инициативы 

     Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно 

в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

   Содержание Программы отражает следующие направления развития и поддержки 

детской инициативы и самостоятельности: 

-развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых  умений и навыков; 

-создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

-постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

-постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу. 

-«дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

-поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества. 

Подготовительный к школе  группа  (от 6 до 7 лет) 

Приоритетная сфера инициативы – научение, расширение сфер собственной 

компетентности в различных областях практической предметной, в том числе 

орудийной, деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

1. Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности;  

2. Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т.п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги 

испытывали при обучении новым видам деятельности;  

3. Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников;  

4. Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов;  

5. Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;  



 

 

6. Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей;  

7. При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры;  

8. Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать 

и реализовывать их пожелания и предложения;  

9. Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам;  

10. Устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ;  

11. Организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 

2.4.   Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся ФАОП ДО п.39. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников 

с ЗПР ФАОП ДО п. 39.5. 

. 

Модель  взаимодействия с семьями воспитанников: 

Направления  

взаимодействия  

с семьёй 

Формы  работы 

Информационно-

аналитическое 

Анкетирование 

Опрос 

Обратная связь на сайте ЧОУ (идеи и предложения, обращения с 

вопросами к специалистам) 

Наглядно-

информационные 

Информационные стенды (наиболее важные события – праздники и 

развлечения, дни рождения детей, походы и экскурсии, встречи 

гостей, интересные занятия, конкурсы, продукты коллективного 

детского творчества, сочинения детей. 

Информация на сайте ЧОУ 

Компьютерные презентации для родителей 

Познавательные Родительские собрания (беседы, круглые столы, видеозаписи 

деятельности детей, фрагменты ООД, конкурсных выступлений.) 

Устные журналы 

Акции  

Практическая деятельность с детьми 

Выставки 

Конкурсы совместного творчества детей с родителями 

Дни открытых дверей 

Досуговые Праздники 

Совместные развлечения 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями). 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Диагностико-аналитическое реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 
педагогические беседы с родителями (законными 
представителями); дни (недели) открытых дверей, 
открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

Просветительское и 
консультационное 

реализуются через групповые родительские собрания, 
конференции, круглые столы, семинарыпрактикумы, 



 

 

тренинги и ролевые игры, консультации, 
педагогические гостиные, родительские клубы и 
другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папкипередвижки для родителей (законных 
представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО 
для родителей (законных представителей), 
педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в 
сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 
фотографии, выставки детских работ, совместных 
работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные 
праздники    и    вечера,    семейные    спортивные    и 
тематические мероприятия, тематические досуги, 
знакомство с семейными традициями и другое. 

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО: 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Обеспечение  психолого- 

педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 Презентация дошкольного  

учреждения. Активизация родителей за счет 

включения их в различные виды 

деятельности; организация экспертизы со 

стороны родителей; принятие во внимание 

предложений семей. 

 Открытые занятия с детьми в ДОУ для 

родителей. Воспитатель при проведении 

занятия включает в него элемент беседы с 

родителями (ссылаясь на его компетентность 

в каких-то вопросах или, наоборот, 

стимулируя детей рассказать новое гостю). 

 Педагогический совет с участием 

родителей. Проведение педсовета в 

присутствии родителей. 

 Педагогические ситуации. 

 Решения типичных для конкретной 

семьи ситуаций при участии семей 

воспитанников. 

 Педагогические беседы с родителями 

 Целевой характер бесед (по запросам 

родителей), внесение элементов дискуссии и 

проблематизации. 

 Тематические консультации. Исходя из 

запросов родителей. 

 Собрание, круглый стол с родителями. 

Использование активизирующих методик: 

метод групповой дискуссии, повышающий 

психолого- педагогическую грамотность 

родителей; метод игры, моделирующий 

проблемы и решения в триаде «ребенок-

педагог-родитель»; метод совместных 

действий, основанный на выполнении 

родителем и педагогом совместных действий, 

Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений 

их развития. 

Создание условий  для участия 

родителей  в образовательной 
деятельности. 

Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том 

числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с 

семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи 

Создание возможностей для 

обсуждения с родителями детей 

вопросов, связанных с реализацией 

Программы. 

 



 

 

заданий; метод конструктивного спора, 

который помогает сравнивать различные 

точки зрения родителей и педагогов на 

воспитание ребенка, на разрешение 

проблемных ситуаций; метод вербальной 

дискуссии, обучающий культуре диалога в 

семье, обществе. 

 Конференции с родителями. На 

конференции в занимательной форме 

педагоги, специалисты и родители 

моделируют жизненные ситуации, 

проигрывая их. Это дает возможность 

родителям не только накапливать 

профессиональные знания в области 

воспитания детей, но и способствует 

установлению доверительных   отношений   с   

педагогами   и 

 специалистами 

 Общие собрания родителей. Активное 

собрание родителей включает: элементы 

тренинга; мастер-классы; семинар-практикум; 

видеотренинг; видео презентацию; показ 

занятий на видеозаписи. 

 Школа для родителей. Семья выступает 

не только в качестве объектаучения, но и 

обучающего (других родителей) субъекта. 

 Тематические выставки. Выставки 

содержат материал о творчестве родителей, 

детей. Данная форма презентации творческих 

работ ребенка становится частью его 

портфолио. 

 Тематические листовки. Инициатива 

выпуска принадлежит родителям. Они 

выбирают темы листовок. 

 Настольная тематическая информация. 

Комплектация настольной тематической 

информации осуществляется родителями или 

педагогом по запросам, заявкам родителей 

 Анкетирование. Позволяет получать 

более достоверные данные по тем или иным 

проблемам воспитания. 

 Тематические акции. Позволяют 

организовать совместные мероприятие для 

детей и родителей. 

 Инициатива может принадлежать детям, 

родителям или педагогам. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 



 

 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их 

решения. 

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей 

ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 

Беседы (групповые, коллективные 

индивидуальные) 

Консультации (групповые, коллективные 

индивидуальные) 

Взаимодействие посредством функции 
«вопрос ответ» на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета 
ДОУ, Дни открытых дверей. 

Размещение информации на официальном 
сайте образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы 
родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий 

Издание местной периодики (листовка, 

страничка), оформление стендов, папок 

передвижек, альбомов с актуальной для 

родителей информацией 

Мероприятия,   направленные   на   анализ удовлетворённости родителей качеством 
дошкольного образования 

Опросы Анкетирование, ящик вопросов и 

предложений, с последующей обработкой, 

обобщением и ответами в открытом 

доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско- родительского 
взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных представлениях, 

досугах, акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части 

оформления выставок, инсталляций, 

семейных альбомов и др., изготовление 

пособий, костюмов и пр. 

Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения, 

проводят тренинги для родителей, используют видео- и фотоматериалы, фиксирующие 

самостоятельную игровую деятельность. Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и 

получают информацию от родителей. Партнерский характер взаимодействия делает 

сотрудничество более успешным, при условии, что детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Совместное 

сотрудничество развивает позитивное общественное мнение об учреждении, повышает 

спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступность качественных 

образовательных услуг. 



 

 

                                                                Взаимодействие  

                                                           Учителя – логопеда с родителями 

 Задача учителя-логопеда помочь родителям осознать свою роль в процессе развития 

ребенка , в процессе коррекции речевых нарушений , выбрать правильное направление 

домашнего обучения, вооружить определенными знаниями и умениями, методами и 

приемами преодоления речевого нарушения, наполнить конкретным содержанием 

домашние занятия с детьми по усвоению и закреплению полученных знаний. Работа 

учителя- логопеда с родителями детей определена как обязательная и является составной 

частью программы обучения и воспитания детей с нарушениями речевого развития. 

Цель  работы с родителями - активизировать родителей, привлечь их внимание к тем 

коррекционным и педагогическим задачам, которые осуществляются в работе с детьми, 

сделав воспитание ребенка в семье более последовательным и эффективным. Успех в 

воспитании и обучении детей в ДОУ во многом зависит от того, как организовано 

педагогическое просвещение родителей. Особенно это важно в логопедических группах, 

так как родители должны уметь выполнять задания в домашних условиях.  

Руководствуясь возможностями родителей, их интересами были выбраны наиболее 

оптимальные для нашей группы формы работы.  

Просветительские формы работы с родителями: 

1. Родительские собрания 

2. Информационные издания, буклеты 

3. Индивидуальные беседы 

4. Консультации  

Для целенаправленной и систематической работы с родителями было составлено 

планирование с указанием формы, темы и цели работ. Планирование составлено на весь 

учебный год по месяцам (с сентября по май). Каждый месяц подчинен определенной теме. 

Прежде чем планировать работу с семьями, помимо изучения уровня осведомленности 

родителей по проблемам речевого развития детей,  я определила круг вопросов, которые 

дают возможность спланировать работу с учётом интересов и желания родителей.  

С помощью нижеприведенных форм взаимодействия  я не только устанавливаю 

партнерские отношения с родителями, но и создаю атмосферу общности интересов, 

повышаю педагогическую компетентность родителей, обучаю родителей конкретным 

приемам логопедической работы. 

Дата 

проведения 
Содержание работы Ответственные 

Сентябрь 1 Диагностическая деятельность. 

2.Ознакомление родителей с результатами обследования речи 

детей. 

3.Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 

Логопед 

 

Октябрь 1.Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 

2. Родительское собрание по итогам диагностики 

«Возрастные особенности развития детей старшего 

дошкольного возраста. Специфика обучения и воспитания 

детей в логопедической группе. Роль семьи в преодолении 

дефектов речи». 

3. Участие в осеннем утреннике, разучивание стихотворений 

с детьми. 

Логопед 

Специалисты 

ДОУ 

Родители 

Ноябрь 1.Подготовка  и проведение  праздника «День матери». 

2.Ознакомление родителей с динамикой развития речи по 

запросу родителей. 

Логопед 

Музыкальный 

руководитель 

Декабрь 1. Совместная с родителями подготовка к новогоднему Логопед 



 

 

утреннику. 

2. Обсуждение с родителями эффективных приемов 

развития мелкой моторики. 

3. Консультация для родителей «Развитие речевого дыхания» 

«Развиваем пальчики-развиваем речь» 

Специалисты 

ДОУ 

Родители 

Январь 1.Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 

2..Подготовка и публикация на сайте Инфоурок  

консультации для родителей. 

Логопед 

Родители 

 

Февраль 1.Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 

2.Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 

 

Логопед 

Родители 

Март 1.Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 

2. Фотоколлаж « Мамочка любимая» 

3. Совместная с родителями подготовка к празднику весны. 

Логопед 

Родители 

Апрель 1.Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 

2. Изготовление буклета “Советы родителям будущих 

первоклассников” 

Логопед 

Родители 

Май 1. Диагностическая деятельность. 

2 Проведение родительского собрания на тему: «Итоги 

коррекционной логопедической работы за год. Задание на 

летний период» 

Логопед 

Родители 

 

 

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы (ФАОП ДО п.40) 

 Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР ФАОП ДО п.45. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование направлены на: 

1) обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы; 

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации  (ФГОС ДО, п.2.11.2). 

В ЧОУ  «Академия речи» созданы следующие специальные условия реализации 

Программы для детей с задержкой психического развития: 

- нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение; 

- психолого-педагогическое сопровождение; 

- взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех 

требований к ребёнку с ОВЗ); 

- специальные психолого-педагогические условия (учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка с ОВЗ; соблюдение атмосферы доброжелательности, 

психологической безопасности, комфортного психоэмоционального режима; стремление к 

безоценочному принятию ребёнка, пониманию его ситуации и др.); 

- здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического 

здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, 

соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

- корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке 

динамики продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья сравнивать 

его не с другими детьми, а главным образом с самим собой на предыдущем уровне 

развития.  



 

 

Направления коррекционной работы 

Задержка психического развития поддается психолого-педагогической коррекции 

при правильно организованной развивающей среде в пределах психофизических 

возможностей детей. Динамика психического развития ребенка  с ЗПР зависит

 от варианта дефекта, уровня интеллектуально-эмоционального развития, 

особенностей умственной работоспособности, своевременной коррекции. 

Трудности построения коррекционно-педагогических программ обусловлены 

многообразием проявлений ЗПР, сочетанием незрелости эмоционально-волевой сферы и 

несформированностью познавательной деятельности. Коррекционно-педагогическая 

работа с дошкольниками с ЗПР направлена на формирование базовых составляющих 

психического развития. 

Коррекционно-образовательные занятия по формированию элементарных 

математических представлений, ознакомлению с окружающим миром (с миром природы, 

предметным и социальным окружением) (образовательная область «Познавательное 

развитие») проводит учитель-дефектолог. Коррекционно-образовательные занятия по 

развитию речи, развитию речевого (фонематического) восприятия, подготовке к обучению 

грамоте (образовательная область «Речевое развитие») проводит учитель-логопед. 

Все организованные формы коррекционно-образовательной деятельности решают 

как коррекционно-развивающие, так и воспитательно-образовательные задачи. Они 

определяются с учетом специфики различных видов деятельности, возрастных 

индивидуально-типологических особенностей детей. Соотношение этих задач, 

преобладание коррекционно-развивающего или воспитательно-образовательного 

компонента изменяются в зависимости от варианта дефекта, уровня интеллектуально-

эмоционального развития, особенностей умственной работоспособности, своевременной 

коррекции, выраженности недостатков развития речи. 

В ЧОУ  «Академия речи» коррекционно-развивающую работу осуществляют 

следующие специалисты: педагог-психолог, учитель-дефектолог, учитель-логопед. 

Квалифицированная коррекция реализуется через проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий  с использованием  специальных 

образовательных программ и методов, специальных методических пособий и 

дидактических материалов, описанных в данной Программе. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА 

Коррекционно-развивающую работу с детьми учитель-логопед проводит в рамках 

организованной образовательной деятельности в соответствии с расписанием и в рамках 

образовательной деятельности, осуществляемой в процессе режимных моментов - 

ежедневно. Занятия проводятся по подгруппам. Подгруппы организуются на основе 

диагностики с учетом актуального развития детей и имеют подвижный состав. 

Индивидуальную работу по коррекции речевых нарушений учитель-логопед 

осуществляет в режимные моменты. Учитель-логопед осуществляет взаимодействие с 

учителем-дефектологом, воспитателями, педагогом-психологом, музыкальным 

руководителем, инструктором по физической культуре, родителями (законными 

представителями). 

Направления работы Формы работы Периодичность 

поведения 

Диагностическая работа - Индивидуальная  

- Подгрупповая 

2раза в год 

Коррекционно-развивающая работа 

с детьми:  

- развитие словаря;  

- формирование и совершенствование 

грамматического строя речи;  

- развитие фонетико-фонематической 

- Индивидуальная Ежедневно 

- Подгрупповая В соответствии с 

расписанием 

организованной 

образовательной 

деятельности 



 

 

системы языка и навыков языкового 

анализа; 

 - развитие просодической стороны 

речи; 

 - коррекция произносительной 

стороны речи;  

- работа над слоговой структурой 

слова;  

- совершенствование фонематического 

восприятия, навыков звукового анализа 

и синтеза; 

 - обучение элементам грамоты; 

 - развитие связной речи и речевого 

общения. 

(образовательная 

область «Речевое 

развитие») 

Взаимодействие с семьей - Групповые 

родительские 

собрания 

 - Индивидуальные 

консультации  

- Анкетирование 

3 раза в год  

 

 

Еженедельно  

 

2 раза в год 

  

 

III Организационный раздел 

 

3.1. Описание психолого-педагогических условий. 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить 

реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение 

соответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных 

обучающихся, включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ОВЗ, необходима 

разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное 

образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и муниципального ресурсного 

центра по развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные образовательные программы образования 

обучающихся с ОВЗ, органов социальной защиты, органов здравоохранения, 

общественных организаций при недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной 

организации. Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ОВЗ 

максимально адекватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а 

также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. 

Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных образовательных 

организаций (включая организации дополнительного образования) в шаговой 

доступности. 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР. 

ФАОП ДО п.51.5 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) 

в Организации обеспечивает реализацию Программы, разработанной в соответствии с 

ФАОП ДО п. 52.  



 

 

При организации   ППС  педагоги следуют основным  принципам ФГОС ДО:  

-принцип насыщенности (в группах представлены материалы и оборудования для 

реализации всех видов детской деятельности);  

-принцип трансформируемости - решается путем внесения в ППС ширм, 

переносной мультимедийной установки;  

-принцип полифункциональности  - решается при помощи использования в группах 

младшего и среднего дошкольного возраста - ширм для сюжетных игр со сменными 

карманами, в группах старшего дошкольного возраста лепбуков с наполнением 

дидактического материала из разных образовательных областей, а также ширм для 

сюжетных игр. что обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих ППС (ширмы используются для уединения, лепбуки содержат задания в 

игровой форме на разные виды детской деятельности);  

-принцип доступности - обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;  

- безопасность среды - все элементы ППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности. 

-принцип стабильности и динамичности окружающих ребенка предметов в 

сбалансированном сочетании традиционных (привычных) и инновационных 

(неординарных) элементов, что позволяет сделать образовательный процесс более 

интересным, формы работы с детьми более вариативными, повысить результативность 

дошкольного образования и способствовать формированию у детей новых компетенций, 

отвечающих современным требованиям. 

          Группы старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет, от 6 до 7 лет):  
    В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они 

всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие 

модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды 

позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить 

активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.   

3.3. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Описание функционального использования помещений и их оснащени 

 

Вид 
помещения 

Функциональное 
использование 

Оснащение 

Кабинет 
Учителя 
логопеда -  
дефектолога 

Осуществление 

методической помощи 

педагогам 

Организация 

консультаций, 

семинаров, 

педагогических советов 
Подгрупповые, 
индивидуальные 
занятия с детьми 

Библиотека педагогической и методической 

литературы. 

Пособия для занятий. 

Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми. 

Иллюстративный материал. 
Детская мебель (столы, стулья). 
Мебель для хранения дидактических пособий. 
Фланелеграф. Наборное полотно. Магнитная 
доска. Учебная доска. 
Дидактические пособия и материалы по 
познавательному, речевому, социально- 
коммуникативному развитию. 
Демонстрационный и раздаточный материал. 
Развивающие игры. 
Картинный и иллюстративный материал. 



 

 

Сенсорная 

комната 

Подгрупповые, 

индивидуальные 

занятия с детьми 

Мебель для хранения дидактических пособий. 

Логопедический уголок. 

Дидактические пособия и материалы по речевому 

развитию. 

Сенсорное и дидактическое оборудование. 

Кабинет педагога-психолога 

Тип материалов Наименование Количество 

1.Учебно- 

наглядный 

материал 

Кукла 1 шт. 

Машинка 1 шт. 

Сенсорное лото 1 шт. 

Деревянные радужные блоки со звуком 1 шт. 

Мячи «Эмоции» 6 шт. 

Конструктор 1 шт. 

Проволочный лабиринт 1 шт. 

Пирамидка 1 шт. 

Матрешка 1 шт. 

2.Оборудование   

Рабочая зона педагога-психолога  

 Стол взрослый 1 шт. 

Стул взрослый 1 шт. 

Стеллаж для литературы 1 шт. 

Шкаф для хранения пособий 1 шт. 

Зона индивидуальных и подгрупповых занятий  

 Стол детский 1 шт. 

Стул детский 2 шт. 

Лампа 1 шт. 

Релаксационно-игровая зона  

 Детский стол-трапеция 1 шт. 

Стол для рисования песком 1 шт. 

Пузырьковая колонна 1 шт. 

Пуфик-кресло 3 шт. 

Зеркало 1 шт. 

Волшебный куб 1 шт. 

Сенсорные светящиеся нити 1 шт. 

 Ковер 1 шт. 

Консультативная зона  

 Стул взрослый 2 шт. 

Стол взрослый 1 шт. 

 

Методическое обеспечение Программы 

 

№ Подготовительная к школе  группа (6-7) 

1 Речевое развитие 1. И.А. Морозова , М.А. Пушкарева. Развитие речевого 

восприятия. Комплексно-тематическое планирование для 

работы  с детьми с ЗПР 6-8лет.-2-е изд., испр. и доп.- М.: 

Мозаика-Синтез,2022-128с.  

2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:6-7 

лет. 2-е изд.- М: Мозаика–Синтез, 2018 

 

 

Средства обучения и воспитания. 

 



 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

6-7(8) лет 

– Серии картинок для установления последовательности действий и 

событий(сказочные, социобытовыеситуации) 

– Серии картинок части суток (деятельность людей ближайшегоокружения) 

– Сюжетные картинки (со сказочной, социобытовойтематикой) 

– Предметныеигрушки-персонажи 

– дидактические игры: «В мире слов. Предлоги», «Истории в картинках», «Рассказы 

по картинкам. В детском саду», «Рассказы по картинкам. Животные», «В мире слов 

Кто, что делает 4», «Рассказы по картинкам. В городе», «Рассказы по картинкам. В 

деревне», «Развитие речи. Времена года»,  «Расскажи про  детский сад», 

– Набор кубиков «Герои сказок» 16 элементов, «Любимые сказки» 

– Пособия для развития речевого дыхания, по звуковойкультуре 

– Книги по лексическим темам: «Осень», «Фруктовый сад», «Овощи», «Дикие 

животные», «Домашние животные», «Птицы», «Части суток», «Я и моя семья», 

«Профессии», «Зима», «Новый год», «Транспорт», «Орудия труда», «Наша армия», 

«Весна», «Насекомые», «Лето» 

– Чистоговорки, скороговорки вкартинках 

– Стихи, загадки вкартинках 

– Алгоритмы для составления рассказов о предметах и объектах 

– Книги, любимые детьми этойгруппы 

– Сезоннаялитература 

 

 

Обеспеченность средствами обучения и воспитания 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Детские издания: Русские и народные песенки и потешки; Стихи авторов А.Усачева, 

Е.Благининой, К.Чуковского, А.Барто, Л.И. Куликова, Е. Чарушина; Загадки; Рассказы: 

Е.Чарушина, Чуковского.А. Авторские сказки и русско-народные сказки: В.И.Даля, и т.д . 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 

Дидактические игры: «Угадай сказку», «Истории в картинках», «Подбери слова к 

рассказу», «Угадай сказку»,  «Собери пословицы», «Делим слова на слоги», пазл «буква-

картинка», «Читаем и составляем предложения», «Собери пословицы», «Развиваем речь», 

«Делим слова на слоги», «Предлоги»  

Наглядно-дидактические пособия: «Развития речи в деском саду. Для работы с 

детьми  года» В.В.Гербова, «Правильно или неправильно»,   Гербова В.В. , «Серия 

рассказы  по картинкам»: «Колобок», «Курочка ряба», «Репка», «Теремок», «Грамматика 

в картинках»,  

«Ударение», «Множественое число», «Антонимы. Прилагательные», «Антонимы. 

Глаголы», «Многозначные слова». 

Дидактические книги, наборы букв и кубиков с буквами. 

 

3.4. Распорядок / режим дня. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 



 

 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно- эпидемиологическиетребования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). 

 



 

 

Примерный ежим дня для групп компенсирующей направленности 12 часового 

пребывания 

Режимные процессы 

 

Подготовительная группа 6 – 7(8) 

лет 

В ДОШКОЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ  

Прием, осмотр, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа 
6.00-8.20 

Утренняя гимнастика 7.50 - 8.00 

(10 мин, зал) 

Игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа 
8.00-8.20 (20 имн) 

Подготовка к завтраку  

Завтрак 

8.20-8.30 (10 мин) 

8.30- 8.45  (15мин) 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к 

ОД 
8.45-9.00(15мин) 

Образовательная деятельность  1з. (по подгруппам) 

9.00-9.30 (1 п.) 

9.40-10.10 (2 п.) 

2з. (по подгруппам) 

9.00-9.30 (1 п.) 

9.40-10.10 (2 п.) 

3з. 10.20-10.50 

Среда  

физкультура на воздухе 

11.40-12.10 (30 мин) 

Игры, самостоятельная  

деятельность, индивидуальная работа 
--- 

Подготовка к завтраку. 

Второй завтрак 

10.50-11.00  

(10 мин) 

Подготовка к прогулке 

Прогулка  

Возвращение с прогулки 

11.00-11.10 (10 мин) 

11.10-12.10 (1 час) 
12.10-12.20 (10 мин) 

Физкультурное занятие на воздухе (спортивная 

площадка) 
11.40-12.10  

(30 мин /среда) 

Подготовка к обеду 

Обед  
12.20-12.30 (10мин) 

12.30-12.50 (20мин) 

Подготовка ко сну 

Дневной сон 

12.50-15.20 

(2 часа 30мин) 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, 

воздушные, водные процедуры, подготовка к 

полднику 

15.20-15.30 (10мин) 

 

Полдник  

15.30-15.45  

(15мин) 

Организованная образовательная деятельность 15.45-16.15  

(30мин) 

Игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа подгрупповая работа 
 

Подготовка к прогулке 

Прогулка, уход домой   

16.15-18.00 

(1часа45мин) 

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ РЕЖИМ ДОМА  

Подготовка к ужину 18.00-19.00 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 19.00-20.00 

Подготовка ко сну, сон 20.00-21.00 



 

 

 

  

3.5.1. Календарный учебный график 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного периода: 

в середине учебного года (январь) для обучающихся организуются недельные каникулы, 

во время которых проводятся только музыкальные и физкультурные занятия. 

В летний период не проводятся организованной образовательной деятельности с 

детьми, увеличивается продолжительность прогулок, используются различные формы 

оздоровительной деятельности. 

 

1. Режим работы учреждения 12 часов (с 6.00 до 18.00) 

Возрастные группы Подготовительная группа 

 (6-7 л.) 

Время работы возрастных групп 12 часов в день (с 6.00 до 18.00 часов) – 

 

Продолжительность  

учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни в 

соответствии с производственным календарем  

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09. по 31.05. (36 недель) 

I полугодие с 01.09. по 31.12. (17 недель) 

II полугодие с 09.01. по 31.05. г. (19 недель) 

Сроки проведения мониторинга 

достижения детьми планируемых 

результатов освоения АООП 

дошкольного образования 

1-2 неделя сентября,  2-4 неделя мая  

(мониторинговые мероприятия проводятся в 

обычном режиме работы ЧДОУ, без 

специально отведенного времени) 

3. Каникулярное время 

 Зимние каникулы с 28.12 по 08.01. 

Летние каникулы с 01.06. по 31.08. 

4. Праздничные дни 

Праздничные 

(нерабочие дни) 

в соответствии с производственным календарем 

5. Образовательная деятельность (учебная нагрузка) 

Объём недельной нагрузки 15 

 занятий 

 

Максимальное количество и 

продолжительность ОД  1 половина дня  

3/30 мин. 

 

Максимальное количество и 

продолжительность ОД 2 половина дня  

- 

Объем ежедневной образовательной 

нагрузки ОД  

90 мин. 

5.  Праздники и развлечения для воспитанников 

Праздники и 

развлечения , 

проводимые в 

рамках 

образовательного процесса 

День  Знаний, Осенние праздники, День 

матери, Новогодние праздники, День 

Защитника Отечества, Масленица, 

Международный Женский День , 

Весенние праздники, День Победы, До 

свидания, детский сад!, День семьи, День 

защиты детей, День России (могут 

корректироваться в соответствии с годовым 



 

 

календарем образовательных событий). 

 

27 января День полного освобождения 

Лененграда от фашисткой блокады; День 

памяти жертв Холокоста 

2 февраля день победы вооруженных сил СССР 

над армией гитлеровской Герании в 1943 году в 

Сталинградской битве 

8 февраля День российской науки 

21 февраля Международный день родного 

языка 

23 февраля День защитника отечества  

8 марта Международный женский день  

18 марта Дент воссоединения Крыма с Россией  

27 марта Всемирный день театра  

12 апреля День космонавтики, день запуска 

СССР первого искуственног спутника Земли  

22 апреля Всемирный день Земли 

1 мая Праздник Весны и Труда 

8 мая День Победы 

13 мая День Черномоского флота  

18 мая День освоения Балтийского флота  

19 мая День детских обественных огранизаций 

России 

24 мая День славянской писменности и 

культуры 

1 июня Международный день защиты 

обучающихся 

5 июня День Эколога  

6 июня день рождения великого рксского поэто 

А.С. Пушкина; День русского языка 

12 июня День России 

8 июля День семьи, любви и верности 

30 июля День военно – морского флота 

22 августа День государственног флага 

Российской Федерации 

23 августа день победы советских войск над 

немецкой армией в битве под Курском в 1943 

году  

27 августа День Российского Кино 

1 сентября День знаний 

7 сентября День Бородинского срожения  

27 сентября Деь воспитателя и всех 

дошкольных работников 

1 октября Международный День пожилых 

людей, Международный день музыки  

5 октября День учителя 

16 октября День отца в России  

4 ноября День народного единства 

27 ноября День матери в России  

30 ноября День государствееного герба 

Российской Федерации 

3 декабря Международный день инвалидов, 



 

 

День неизвестного солдата 

5 декабря День добровольца в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

31 декабря Новый год  

 

3.5.2. Учебный план 

Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и воспитания, на развитие 

обучающихся и состоит из следующих образовательных областей: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями обучающихся, спецификой и возможностями образовательных областей. 

При составлении учебного плана учитывалось соблюдение минимального 

количества организованной образовательной деятельности на изучение каждой 

образовательной области. 

Объем учебной нагрузки определен в соответствии в соответствии с Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

 

Учебный план Адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

для детей с ЗПР 

 

 

Виды 

организованной  

образовательно

й деятельности 

средняя 

группа (4-5 лет) 

старшая 

группа (5-6 лет) 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

ОД В 

месяц  

Од в 

год 

ОД В 

месяц  

Од в 

год 

ОД В 

месяц  

ОД в 

год 

Речевое развитие 

Развитие речи 1 4 36 2 8 72 

2 8 72 
Подготовка к 

обучению 

грамоты  

- 

- - - - - 

3.6. Планирование и проектирование процесса образовательной  деятельности 
Планирование воспитательно-образовательной работы в ЧОУ – одна из главных 

функций управления процессом реализации Программы и отражает различные формы 

организации деятельности взрослых и детей. 

 В ЧОУ «Академия речи»  планирование  процесса воспитательно-образовательной 

деятельности с воспитанниками   включает в себя: рабочую программу  педагога 

(воспитателя, музыкального руководителя, педагога-психолога, учителя-дефектолога) на 

возрастную группу и календарное планирование воспитательно-образовательной работы с 

воспитанниками на каждый день. 

Рабочая программа педагога (воспитателя, специалиста) содержит описание 

образовательной деятельности с воспитанниками в соответствии с их  направлениями 

развития на одну возрастную группу, содержит в себе  перспективно-тематический план, 

который определяет содержание работы с воспитанниками на один учебный год. В 

календарном плане воспитательно-образовательной работы с воспитанниками педагогами  

конкретизируется содержание  образовательной деятельности с детьми на каждый день. 



 

 

В  перспективно - тематическом плане Программы  определен перечень тем, 

организующих жизнь детей в детском саду на  учебный год, в соответствии с комплексно-

тематическим принципом организации образовательного процесса. Одной теме  уделяется 

не менее одной недели.   

Примерные темы (праздники, события, проекты) ориентированы на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого 

бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

•  явлениям нравственной жизни ребенка  

•  окружающей природе 

•  миру искусства и литературы  

•  традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

•  событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

•  сезонным явлениям  

•  народной культуре и  традициям 

 Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают получить информацию 

оптимальным способом. Для каждой возрастной группы предложена примерная тематика  

планирования. Но каждый педагог на своё усмотрение имеет право вносить в тематику 

коррективы. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

 

Примерное перспективно - тематическое планирование 

Подготовительная  группа (6-8 лет) 

Месяц Неделя  Лексическая тема 

недели 

Содержание работы 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1-2 

неделя 

сентября 

Диагностика Диагностический период. 

3 

 

Начало осени.  Учить наблюдать за сезонными явлениями в 

природе (по сравнению с летом). Закреплять 

признаки осени, осенняя одежда и обувь. 

Игрушки в группе Продолжать учить детей составлять 

описательный рассказы. 

4 Деревья, кустарники 

на участке детского 

сада  

Уточнять представления детей о деревьях и 

кустарниках, их названии и строении. 

Учить детей составлять рассказ о том, как 

деревья и дикие животные готовятся к зиме. 

Жизнь растений и 

животных осенью 

Учить детей составлять рассказ о том, как 

деревья и дикие животные готовятся к зиме. 

О
к
тя

б
р
ь
 

5 Растения огорода Обобщать знания детей о растениях огорода. 

Цвет 

предметов(красный, 

синий, желтый) 

Продолжать закреплять знания детей об 

основных цветах, умение различать их и 

правильно называть. 

 

 

6 

Деревья и кустарники 

сада 

 

Закреплять представления детей о деревьях и 

кустарниках сада, уточнять и обогащать 

словарь по теме 

Цвет предметов 

(красный синий 

Продолжать закреплять знания детей об 

основных цветах, умение различать их и 



 

 

желтый) правильно называть. 

7 Обобщающие 

понятия: овощи, 

фрукты 

Закреплять умение детей различать овощи и 

фрукты. 

Цвет предметов 

(желтый красный 

оранжевый) 

Продолжать закреплять знания детей об 

основных цветах, умение различать их и 

правильно называть. 

 

 

8 

Обобщающие понятия 

«Фрукты, ягоды» 

Закреплять понятия «фрукты», «ягоды». 

 

Цвет предметов 

(желтый красный 

оранжевый) 

Продолжать закреплять знания детей об 

основных цветах, умение различать их и 

правильно называть. 

Н
о
я
б
р
ь
 

9 Бытовые приборы и 

инструменты 

Закреплять знания детей о назначении 

бытовых приборов и инструментов, о 

правилах безопасности при пользовании 

ими. 

Осень Продолжать наблюдения за дальнейшими 

изменениями в природе осенью 

(уменьшение продолжительности дня, 

листопад) 

 

10 

Обобщающие 

понятия: овощи, 

фрукты, ягоды 

Закреплять умение детей различать овощи, 

фрукты и ягоды  

 

Поздняя осень Продолжать наблюдения за дальнейшими 

изменениями в природе осенью (уменьшение 

продожительности дня, заморозки) 

11 

 

 

Посуда 

 

 

Закреплять знания детей о названиях и 

назначении посуды (чайная столовая 

кухонная) 

Цвет предметов 

(желтый синий 

зеленый) 

Продолжать закреплять умение детей 

различать цвета 

 

12 

Мебель Закреплять представления детей о названиях 

и назначении мебели, ее частях. 

Цвет предметов 

(фиолетовый синий 

красный) 

Продолжать закреплять умение детей 

различать цвета 

 

 

13 

Домашние птицы Закреплять знания детей о внешнем виде 

домашних птиц, названии и их птенцов, чем 

питаются, какую пользу приносят, как 

человек о них заботится. 

Цвет предметов 

(черный белый серый 

коричневый) 

Продолжать закреплять умение детей 

различать цвета 

Д
ек

аб
р
ь
 

 

 

14 

Домашние животные 

 

 

 

Закреплять знания детей о внешнем виде 

домашних животных и их детенышей, их 

повадках, чем питаются, какую пользу 

приносят, как человек о них заботится. 

Цвет, форма и 

величина предметов 

Упражнять детей в умении различать цвет, 

форму и величину геометрических фигур. 

 

 

15 

Дикие животные 

 

 

Закреплять знания детей о внешнем виде 

диких животных, названии и их птенцов, их 

повадках, жилищах, чем питаются.  



 

 

Повторение  Занятие на повторение проводится по выбору 

педагога с целью убедиться в 

сформированности умений.  

 

 

 

16 

Обобщающие 

понятия: домашние и 

дикие животные, 

птицы, рыбы, 

насекомые 

Продолжать закреплять  обобщающие 

понятия: домашние и дикие животные, 

птицы, рыбы, насекомые 

Деревья и кустарники 

зимой 

Наблюдать за изменениями в природе у 

деревьев и кустарников 

 

17 

Новый год  

 

Закреплять знания детей о празднике «Новый 

год», его символах и традициях. 

Сравнение предметов 

по величине 

Продолжать упражнять детей в нахождении 

предметов заданной формы или величины 

  каникулы 

Я
н

в
ар

ь
 

 

 

18 

Водный и воздушный 

транспорт 

 

Закреплять знания детей о водном и 

воздушном транспорте и профессиях людей, 

работающих на транспорте 

Повторение 

 

Занятие на повторение проводится по 

выбору педагога с целью убедиться в 

сформированности умений 

 

 

19 

Наземный транспорт Закреплять знания детей о городском и 

междугороднем транспорте, профессиям 

людей, работающих на транспорте 

Транспорт Обобщать знания детей о видах транспорта 

 

20 

Одежда 

 

 

 

 Закреплять представления детей о названиях 

предметов одежды, их деталей, ее назначении 

в зависимости от времени года, одежде 

мальчиков и девочек, уходе за одеждой. 

Знаешь ли ты цвета? Продолжать учить детей различать основные 

цвета (красный, синий, желтый, оранжевый, 

зеленый, фиолетовый, черный, белый, серый, 

коричневый) 

Ф
ев

р
ал

ь 

 

 

21 

Зимующие птицы 

 

Закреплять знания детей о признаках птиц, о 

жизни зимующих птиц, их подкормке. 

Условия жизни диких 

животных 

Закреплять знания детей об условиях жизни 

диких животных (в сравнении с жизнью 

домашних животных) 

22 Стройка, 

строительные 

профессии 

Закреплять знания детей о стройке, 

строительных профессиях, обогащать 

словарь по теме 

 

Профессии 

сотрудников детского 

сада 

Уточнять и расширять знания детей о 

профессии сотрудников детского сада 

 

23 

Общественные здания 

в городе 

 

Закреплять знания детей об общественных 

зданиях (магазин, почта, аптека, библиотека, 

кинотеатр), правилах поведения в 

общественных местах, профессиях людей, 

работающих в этих учреждениях 

Профессии Уточнять и расширять знания детей о 



 

 

сотрудников детского 

сада 

профессии сотрудников детского сада 

 

24 

День защитника 

отечества 

Расширять представления детей о родной 

стране, о Российской Армии 

Обувь Продолжать закреплять знания детей об 

обуви 

М
ар

т 

 

 

25 

Зима 

 

Уточнять представления детей о зиме(ее 

признаках) о зимних забавах 

Машины, 

облегчающие труд 

людей 

Обобщать знания детей по теме 

 

26 

8 Марта 

 

Расширять у детей представления о 

празднике 8 марта 

Весна Обобщать знания детей о признаках весны, 

увеличение продолжительности дня, таяние 

снега 

 

 

27 

Признаки весны 

 

Закреплять знания детей о признаках весны, 

названия весенних месяцев, обогащать 

словарь по теме. 

Повторение Занятие на повторение проводится по выбору 

педагога с целью убедиться в 

сформированности умений 

 

 

 

28 

Перелетные птицы 

 

Закреплять знания детей о перелетных 

птицах, их названиях и отличительных 

признаках. 

Форма предметов Продолжать закреплять знания детей о 

геометрических фигурах (круг и овал), 

умение соотносить по форме геометрические 

фигуры с различными предметами 

 

29 

Садовые цветы 

 

Закреплять знание детей о садовых цветах, 

обогащать словарь по теме 

 

Повторение Занятие на повторение проводится по выбору 

педагога с целью убедиться в 

сформированности умений 

А
п

р
ел

ь
 

 

30 

Насекомые 

 

Знакомить детей с отдельными 

представителями насекомых: пчела, бабочка, 

муха, муравей. 

Повторение Занятие на повторение проводится по выбору 

педагога с целью убедиться в 

сформированности умений 

 

31 

Моя семья 

 

 

Закреплять знания детей о себе (имя, 

фамилия, возраст) о составе семьи (имена 

отчества членов семьи, их труд) 

Повторение Занятие на повторение проводится по выбору 

педагога с целью убедиться в 

сформированности умений 

 

 

32 

Наш дом 

 

 

Закреплять знание домашнего адреса, 

количества этажей и этаж, на котором живет 

ребенок, знаниях о частях дома и комнат в 

квартире 

Москва – столица 

России 

Закреплять знания детей о главной площади 

нашей страны, достопримечательностях 



 

 

Москвы и города, в котором они живу. 

 

33 

Правила дорожного 

движения. 

 

Закреплять знания детей Правил дорожного 

движения, обогащать словарь по теме 

Улица, на которой 

находится детский сад 

Закреплять знания о правилах поведения на 

улицах 

м
ай

 

 

34 

День победы Обобщать материал по теме День Победы. 

Цвет, форма, 

величина предметов 

Продолжать упражнять детей в 

дифференциации геометрических фигур 

(прямоугольник, квадрат, треугольник). 

 

35 

Комнатные растения Продолжат закреплять знания детей о 

комнатных растениях, правилах ухода за 

ними. 

Лето Обогащать и уточнять словарь по 

теме.Закреплять названия летних месяцев. 

 

 

36 

Рыбы Закреплять знания детей о речных и 

аквариумных рыбах, правилах ухода за ними 

Диагностика  Диагностический период 

 

 

 

 

VI .  Дополнительный раздел. Краткая презентация Программы 

Данная рабочая программа предназначена для проведения 

коррекционнопедагогической работы с обучающимися с интеллектуальными 

нарушениями в возрасте 6-7(8) лет. Программа разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами: - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; - Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); - Федеральная 

адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022); - Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования" (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); - Постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" и от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". Рабочая 

программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). Настоящая рабочая программа носит коррекционно-развивающий характер.  

Рабочая программа разработана с учетом целей и задач адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с РАС. Структура Программы 

включает три основных раздела - целевой, содержательный и организационный.  

Ссылка на ФАОП ДО: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036


 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 
Цель работы с родителями воспитанников – повышение психолого-педагогической 

компетентности родителей в вопросах обучения и воспитания, охраны и укрепления 
физического и психического здоровья детей. 

Основные направления и формы взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся: 
Взаимодействия Формы и методы взаимодействия Периодичность 

Диагностико 

- 

аналитическо

е 

- социальный паспорт семьи октябрь 
- удовлетворѐнность качеством 
образовательных 
услуг 

май 

- социологические опросы в соответствии 
с планом работы ДОО - дни открытых дверей 

Просветительск

ое и 

консультационн

ое 

- групповые родительские собрания 2 раза в год (сентябрь, май) 

- конференции, круглые столы, 

семинары - практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, 
родительские клубы 

1 раз в квартал 

- информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-передвижки

 для родителей

 (законных 
представителей); 

ежемесячно 

- сайт ДОО и социальная группа 
Вконтакте в сети 

еженедельно 

 Интернет  
Совместная 
образовательная 

деятельность 

педагогов

 

и родителей 

(законных 

представителей) 
обучающихся 

- помощь в организации РППС
 групп и 
образовательных мероприятий 

в течение года 

- разработка и реализация
 образовательных 
проектов ДОО 

в соответствии 
с планом работы ДОО 

- выставки семейного творчества; 
фотовыставки 
- акции, волонтерская деятельность 
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